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Deull

> Perte lice au déces d"un étre proche

> Extension métaphorique: ensemble des pertes et des
frustrations réelles ou symboliques

> Reéactions psychologiques consécutives

> différents états (étapes)

» processus de deuil (évolutif, prolongé et conduisant
naturellement a la fin du processus)

> Manifestations personnelles et groupales, ritualisées et

codifiées sur le plan culturel

> Généralement achevé au bout d’un an




Différents types de deulil

Deuil compliqué : Perturbation du travail de deuil qui ne
s’engage pas ou ne parvient pas a son terme

e Deuil absent ou retardé
e Deuil intensifié

e Deuil inachevé

/! Deuil pathologique : Survenue de troubles psychiatriques

*  Manies de deuil

,\ / * Troubles dépressifs

/‘ * Troubles anxieux
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Les étapes du deull

Choc et Séremté
sidération et paix retrouvée

 La phase initiale
* La phase centrale

 La phase de résolution
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En thérapie médiatisée

Expression des éléments du deuil

» Plus faciles a exprimer si la dimension créative était
déja présente avant

> La perte et le deuil, dans un premier temps, siderent
les capacités créatives

f » Transformation possible par la peinture, l'écriture, le
collage, le dessin, 'argile, etc...
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